Resuscytacja Wysokiej Jakosci

Resuscytacja wysokiej jakosci prowadzi¢ ma do kontrolowanej reperfuzji narzadow krytycznych dla zycia
przy jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniego natlenieniaiskutecznejewakuacji CO; (normokapnia).

RESUSCYTACJA WYSOKIEJ JAKOSCI:

e Czestosc¢ ucisniec klatki piersiowej100 -120/min

e Ctebokos¢ ucisku klatki piersiowej co najmniej 50mm u dorostych 1/3 grubosci klatki piersiowej u dzieci
iniemowlat. Uciskanie klatki piersiowej powinno by¢ wykonywane na twardym, sztywnym podtozu.

e Ograniczenie do minimum przerw w uciskaniu klatki piersiowej - czas "hands off " podczas prowadzenia
masazu posredniego serca

e Frakcja czasowa uciskania klatki piersiowej>80%

e Skutecznawentylacjaiunikanie hyperwentylacji

/wiekszenie skutecznosci resuscytacji

Czynniki, ktore zwiekszajg skutecznosé resuscytacji to:

e masowe szkolenia réznych grup spotecznych w zakresie BLS;

® latwa i powszechna dostepnosc defibrylatoréw AED w miejscach publicznych ;
e wykorzystywanie urzadzen do kontroli jakosci posredniego masazu serca;

W zabiegach ALS wykorzystanie profesjonalnych urzadzen takich jak:
e defibrylatory kliniczne;

e urzadzenia do mechanicznej kompresji klatki piersiowej;

e respiratory wyposazone w tryby wspierajace CPR;

e w wybranych przypadkach zastosowanie E-CPR.
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BLS / BLS z uzyciem corpuls AED i czujnika PrimeCPR
BLS

W przypadku rozpoznania nagtego zatrzymania k\‘qie:ﬂa nalezy:

® niezwtocznie zgtosi¢c NZK pod numer alarmowy np. 112,
co pozwoli na jak najszybsze dotarcie fachowych stuzb medycznych
przeszkolonych w zakresie CPR na poziomie ALS

® niezwtocznie rozpoczac posrednimasaz sercwiﬂ\
e jezelimozesz prowadztez entﬂ%ﬁx&unk@

Jesli dojdzie do NZK, ¢ ajacy pomiedzy rozpoznaniem tego

stanu a podjeciem C onanieWej_deﬁbrylacji moze
stanowic réznice pomiedzy przezyciem a smiercia. . .

BLS + AED

Jesli istnieje mozliwos¢ wykorzystania defibrylatora AED, nalezy
niezwitocznie podiaczyc go do pacjenta u ktdrego jest prowadzone CPR.
Stworzy to mozliwosé przeprowadzenia pierwszej defibrylacji przed
przyjazdem wezwanych stuzb medycznych. Nalezy postepowac
zgodnie ze wskazoéwkami gtosowymidefibrylatora AED.

Corpuls AED

1. Corpuls AED bezpiecznie prowadzi profesjonalistow, jak rowniez
osoby bez doswiadczenia przez resuscytacje krazeniowo - oddechows
(CPR). Nowy Corpuls AED posiada opcje wbudowanego modutu GSM,
ktory juz na poczatku resuscytacji ustanawia potaczenie alarmowe
(zintegrowana funkcja telefonu gtoSnomowigcego).

2. Wyposazony zostat w metronom, ktdry wspiera uzytkownikow
sugerujacim prawidtowy rytm uciskow.

3. Jednoczesne wykorzystanie czujnika PrimeCPR pozwala mierzyc
czestos¢ i gtebokos¢ ucisnie¢, co pozwala na petna kontrole jakosci
masazu i jego optymalizacje. Jakos¢ kompresji jest widoczna
na wyswietlaczu i jest utrzymywana na statym poziomie za pomoca
komunikatow gtosowych (np. wskazan dotyczacych poprawy).

4. Corpuls AED cechuje sie bardzo wysoka klasa IP66, co sprawia,
ze sprawdza sie w naprawde trudnych warunkach srodowiskowych.

ALS z uzyciem defibrylatora klinicznego corpuls 3
z czujnikiem kontroli jakosci ucisnie¢, z intubacja
i wentylacja workiem samorozprezalnym

1. Wdrozenie procedur ALS mozna rozpoczac od szybkiego przepiecia
defibrylatora Corpuls AED na Corpuls 3 (dzieki zunifikowanym
elektrodom terapeutycznym), co pozwala poszerzy¢ funkcje
diagnostyczne (12 odprowadzen EKG, moniorowanie EtCO,, CEB¥)
iterapeutyczne (defibrylacja manualna, kardiowersja, stymulacja).

2. Defibrylator moze by¢ wyposazony w system monitorowania jakosci
ucisniec PrimeCPR.

3. Uzycie defibrylatora Corpuls 3 pozwala na przestanie
diagnostycznego EKG i/ lub przesyt parametréw zyciowych pacjenta
W czasie rzeczywistym do szpitalnej jednostki interwencyjnej
i kontynuacje terapii w oparciu o telekonsultacje ze specjalista
(Corpuls Mission Live).

4. Dokumentacja graficzna kolejnych cykli CPR na ekranie
defibrylatora.

5. Wentylacja workiem samorozprezalnym i przygotowanie do intubacji
dotchawiczej.

*CEBtobiomarker elektryczny ryzyka uszkodzenia serca.

ALS z uzyciem defibrylatora klinicznego corpuls 3
z czujnikiem kontroli jakosci ucis$nie¢, z intubacja
i wentylacja respiratorem transportowym
Medumat Standard 2 z trybami CPR lub CCSV

W celu bezpiecznego przeprowadzenia

—obureczne trzymanie maski twarzowejw celu poprawienia szczelnosci.

Po zaintubowaniu mozna wybra¢ miedzy trybem wentylacji CPR

lub CCSV.

Korzysci z zastosowania trybu CCSV to:

e Skuteczne natlenienie i skuteczna ewakuacja CO»

® Petna synchronizacja wdechoéw z uciskaniem klatki piersiowej
zwiekszajaca frakcje wyrzutowa serca podczas masazu

® Zwiekszone srednie cisnienie tetnicze krwi (MAP) podczas CPR

® Brak przerw na wykonanie oddechoéw ratowniczych

® Zminimalizowanie czasu "hands off" jedynie do przerw wynikajacych
z oceny rytmu serca i wykonania defibrylacji.

W wielu badaniach wptywu trybu CCSV na parametry gazometryczne
cisSnienie parcjalne tlenu w krwi tetniczej(PaO,) bylo znacznie wyzsze

nizw przypadku stosowania trybow IPPV lub BilLevel.
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procedury intubacji mozna
wykorzysta¢ walory respiratora Medumat Standard 2 (Medutrigger)

7)) Resuscytacja z uzyciem

Korzysci mozliwe do uzyskania na tym etapie resuscytacji:

e AED - szybkie ustanowienie potaczenia z urzadzenia
z dysponentem 112

® Metronom - wyznacza prawidtowy rytm uciskéw
e PrimeCPR - pomiar jakosci uciskow
e AED - IPP66 umozliwia prace w trudnych warunkach

Korzysci mozliwe do uzyskania na tym etapie resuscytacji:
® C3 - Zaawansowane funkcje diagnostyczne
(np. 12 odprowadzen EKG)
® C3 - Przesytanie parametrow zyciowych i EKG
—teletransmisja danych
® C3 - Telekonsultacja ze specjalista (Corpuls Mission Live)
® C3 - Dokumentacja cykli CPR na ekranie

Korzysci mozliwe do uzyskania na tym etapie resuscytacji:
o MEDUtrigger - Poprawa szczelnosci wentylacji

® CCSV - zwiekszone MAP

® CCSV - minimalizacja czasu “hands-off”

® CCSV - zwiekszenie frakcji wyrzutowej serca

corpuls AED

czujnik PrimeCPR

corpuls 3

czujnik PrimeCPR

ALS z uzyciem defibrylatora klinicznego corpuls 3,
urzadzenia do kompresji klatki piersiowej corpuls
CPR, wentylacja respiratorem transportowym
Medumat Standard 2 (tryby CPR lub CCSV)

Dotgczenie mechanicznej kompresji za pomoca corpuls cpr pozwala
na uwolnienie personelu medycznego od manualnego uciskania klatki
piersiowej (dodatkowa para rak do pomocy).

Korzysci z zastosowania urzadzenia corpuls cpr:

tatwy dostep do poszkodowanego z kazdej strony

Gwarancja statego ucisku o zadanych parametrach

Mozliwosé regulacji parametrow masazu w czasie rzeczywistym
Unikalna cecha urzadzenia jest zmodyfikowana krzywa kompresji
Uzyskanie wyzszej wartosci MAP

Urzadzenie automatycznie dopasowuje site ucisku do zmian oporu
klatki piersiowej
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ALS z uzyciem defibrylatora klinicznego corpuls 3,
urqudzenia do kompresji klatki piersiowej
corpuls CPR (bezprzewodowa synchronizacja
z defibrylatorem), wentylacja respiratorem
transportowym Medumat Standard 2
(tryby CPR lub CCSV)

Synchronizacja corpuls 3 i corpuls cpr pozwala na sterowanie
urzadzeniem do kompresji mechanicznej z poziomu modutu
monitora corpus 3, a takze graficzne obrazowanie kolejnych cykli
resuscytacji.

Minimalizacja przerw przeznaczonych na wykonanie defibrylacji
to kolejne ograniczenie zjawiska "hands off".

Zastosowanie trybu CCSV w respiratorze Medumat Standard 2
pozwala dodatkowo na petna synchronizacje wentylacji z czestoscia
kompresji klatki piersiowe;.

corpuls 3

czujnik PrimeCPR MEDUMAT Standard 2

corpuls 3 corpuls CPR MEDUMAT Standard 2

corpuls 3 corpuls CPR MEDUMAT Standard 2

E-CPR

Resuscytacja Wysokiej Jakosci stanowi niezbedny warunek
do ewentualnego wdrozenia E-CPR w przypadkach opornych form
zatrzymania krazenia.

Obecnie techniki E-CPR pozwalaja na podniesienie skutecznosci
zabiegow CPR i poprawe rokowania co do przezycia oraz stanu
neurologicznego pacjenta.

W grupie poddanej E-CPR obserwuje sie zwiekszony odsetek
pacjentow z prawidtowym stanem sSswiadomosci - Cerebral
Performance Category (CPC1-2).
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